
Reikikokemukseni. 

Ensimmäisen kosketuksen reikienergiaan sain klassisen hieronta kerran jälkeen kun Konsta kysyi 
haluaisinko kokeilla reikihoitoa.Olin aluksi skeptinen mitä tämä oikein on, mutta jo ensimmäisen 
hoitokokeilun jälkeen en enää epäillyt reikihoidon toimivuutta. Sen jälkeen otin hoitoja 
säännöllisesti noin puoli vuotta. Ne ovat avanneet paljon henkisiä traumoja ja lukkoja elämästä. 

On tullut paljon rennonpaa, enää ei stressaa niin pienistä asioista kuin ennen. 
Noin puolen vuoden jälkeen otin ensimmäisen reiki virityksen. Se oli hieno kokemus ja oloni 
rauhottui ja tasapainottui entisestään. Nyt olen ottanut kaikki Kundaliini reikin ja Gold reikin 
viritykset  ja olen todella tyytyväinen olooni. 
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